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Fiireinander und miteinander!
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Liebe Freunde und Angehorige
Liebe Betreuerinnen und Betreuer
Liebe Interessierte

Mit grosser Freude Uberreichen wir lhnen und Euch das
Programm von seelsam flrs erste Halbjahr 2024.

Es freut uns, wenn die geplanten Angebote zum gemeinsamen
Feiern und Zusammensein genutzt werden. Denn wir wollen
fUreinander da sein und miteinander unsere Anlasse im neuen
Jahr gestalten und als seelsam-Familie zusammenkommen.

Eine frohe Weihnachts- und Neujahrszeit wiinschen

Karin Schmitz-Guttinger und Ruedi Hofer
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Gottesdienste und Veranstaltungen

Angebote fiir junge Erwachsene

Zame in Usgang gah in die Bar, spielen und viel Spass haben zusammen. Kommst
du auch? Dies ist ein Angebot fir Erwachsene (ab 18 Jahren).

Nachste Daten:

e Freitag, 12. Januar, Ausgang in den Freiruum, ca. 19.30 — 21.45 Uhr

Weitere Daten sowie die Einladungen folgen per WhatsApp und Flyer direkt an die

Interessierten.

Kontakt: Valérie Marchon, Ruedi Hofer Tel. 041 711 35 23
E-Mail: usgang.seelsam@gmail.com / ruedi.hofer@ref-zug.ch

Seelsam-Ferienwoche

e Datum: Samstag, 20. Juli bis Samstag, 27. Juli 2024

Ort: Hotel Artos Interlaken

Die Ferienwoche fiihrt uns 2024 nach Interlaken. Wir machen Ausfliige, singen,

beten, spielen und vieles mehr.

Leitung und Kontakt: Susan Staub-Matti, Karin Schmitz-Guttinger und Team

> |Informationen und Anmeldung folgen
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Besinnung

Singen - Horen - Meditieren - Beten - Geniessen - Zame si
e Voranzeige Besinnungswochenende
Datum: voraussichtlich am Wochenende 19./20. Oktober
Ort: Antoniushaus Mattli, Morschach

» Informationen, Einladung und Anmeldung folgen

Okumenische Gottesdienste

Die 6kumenischen Gottesdienste feiern wir abwechselnd an verschiedenen
Orten des Kantons Zug. Der Chor ,die Bande“ gestaltet diese Gottesdienste unter
der Leitung von Claudia Nick musikalisch mit.

Beginn: 14.30 Uhr, anschliessend sind wir zu einem Zvieri eingeladen.
e Samstag, 16. Marz, 14.30 Uhr, reformierte Kirche Hiinenberg

e Sonntag, 9. Juni, 10.00 Uhr, Kirche St. Oswald Zug

» Fur alle Feiern werden genauere Angaben auf der Homepage aufgeschaltet
und mit den Einladungen verschickt.

Zvieri — Vorbereitung
fur die 6kumenischen Gottesdienste

Wir bereiten das Zvieri fir die 6kumenischen Gottesdienste vor. Es sind alle
herzlich eingeladen, mitzuhelfen.
Leitung Margot Beck

» Informationen und Einladung folgen
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Angebote fiir Menschen in der zweiten Lebenshilfte (60+)

Miteinander plaudern, Kaffee und Kuchen geniessen, spielen, singen und vieles
mehr....... Anmeldung per WhatsApp oder SMS unter Tel. 079 783 16 32.

Nachste Daten:

Mittwoch, 14. Februar 2024, 14.00 — 16.00 Uhr, Anmeldung bis 13.2.2024
Ref. Kirche Zug, Bundesstrasse 15, 6300 Zug, 1. OG

Dienstag, 21. Mai 2024, 14.00 — 16.00 Uhr, Anmeldung bis 20.5.2024
Ref. Kirche Zug, Bundesstrasse 15, 6300 Zug, 1. OG

Kontakt: Ruedi Hofer Mobile Tel. 041 711 35 23
E-Mail: ruedi.hofer@ref-zug.ch

Kontakt: Karin Schmitz-Guttinger / 041 711 3521 /079 783 16 32
E-Mail: karin.schmitz@zg.kath.ch

Gottesdienste in der zuwebe

Die Gottesdienste um 19.00 Uhr, am letzten Montag des Monats, gestaltet von

der Pfarrei Baar und seelsam.
e Montag, 29. Januar

e Montag, 26. Februar

e Montag, 25. Marz

e Montag, 29. April

e Montag, 27. Mai

e Montag, 24. Juni
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Andere Feiern

Wir bieten religiose Feiern mit Musik an:
Haus Euwmatt, Unterageri / Haus Maihof, Zug / Wohnen Sonnhalde, Menzingen /
Haus Wiesenweg, Steinhausen

Kontakt siehe hinten

Chor

Leute, die gerne singen, sich zur Musik bewegen oder selbst den Rhythmus mit
Instrumenten angeben, sind in der Gruppe ,,Die Bande“ herzlich willkommen. Sie
gestaltet die 6kumenischen Gottesdienste mit. Die Probedaten werden den
Mitgliedern der Bande direkt mitgeteilt und sind auch auf unserer Homepage zu

finden. Geleitet wird die Bande von Claudia Nick.

Wo: Reformiertes Kirchenzentrum
Bundesstrasse 15, Zug / Saal Kleine Arche, Erdgeschoss

Wann: Am Montag, 18.00 bis 19.15 Uhr, erstmals ab Januar 2024

Taizé-Reise

Wir kennen das wunderbare Lied Ubi Caritas. Es ist ein Lied aus Taizé. Schon
zweimal war eine Gruppe von seelsam bei der 6kumenischen Gemeinschaft von

Taizé, die nachste Reise wird voraussichtlich 2025 angeboten.
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Seelsorge

Seelsam bietet gerne seine seelsorgerlichen Dienste fliir Menschen in

unterschiedlichen Situationen an..

e Wir haben ein offenes Ohr in Gesprachen unter vier Augen.

e Wir begleiten Menschen in Krisensituationen.

e Wir unterstiitzen das Personal in den Institutionen.

e Wir besuchen und begleiten schwer kranke und sterbende Menschen mit einer
Beeintrachtigung.

e Wir stehen fir Abschiedsgottesdienste in Institutionen gerne zur Verfigung und
begleiten trauernde Angehorige, sowie alle, die seelsorgerliche Begleitung oder
Unterstlitzung durch uns wiinschen.

Kontakt siehe hinten

Unterricht

seelsam ist verantwortlich fir den heilpadagogischen Religionsunterricht: An der
Heilpadagogischen Schule Zug (HPS), an der Sprachheilschule Unterageri und auch
am Heilpadagogischen Zentrum Hagendorn (HZH) bzw. Perron16.

Das 6kumenisch unterrichtende Katechetinnen-Team besteht aus:

Marianne Riedmann, Regula Friedli und Michaela Otypka.

Wenn Sie Fragen haben zum Religionsunterricht oder zu religiésen Feiern wie

Erstkommunion, Firmung oder Konfirmation, wenden Sie sich bitte an Frau Karin

Schmitz-Giittinger.

Ein Angebot der katholischen und reformierten Kirche Kanton Zug 7



A
wseelsam

akumersche seelsonge
firmenschen mit behinderung

Kontakt

- Karin Schmitz-Guittinger: 041 711 35 21
karin.schmitz@zg.kath.ch

- Ruedi Hofer: 041 711 35 23
ruedi.hofer@ref-zug.ch

- Homepage: www.seelsam.ch

- Postadresse: seelsam, Reformiertes Kirchenzentrum Zug
Bundesstrasse 15, 6300 Zug

seelsam - Seelsorge fiir Menschen mit Beeintrachtigung

Seelsorgerin Seelsorger
Karin Schmitz-Glttinger Ruedi Hofer
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